Ihr Weg zu uns!
NEW CIRCLES Fitness und Vitaloft - Gerath GmbH
Marienplatz 1119053 Schwerin

Unsere Offnungszeiten:

Montag und Donnerstag 7.30 Uhr - 21.00 Uhr
Dienstag, Mittwach, Freitag 9.00 Uhr - 21.00 Uhr
Samstag 9.00 Uhr - 17.00 Uhr
Sonntag und Feiertag 9.00 Uhr - 14.00 Uhr

Terminvereinbarung unter N EVV Cl RC I_ ES

info@newcircles-schwerin.de und , ,
Fitness und Vitaloft
0385 - 77884696

ERLIEBE DICH NEU.

~0 fb.com/NeWCirelesSehwerin NN Circles-Schwerinide




Das Leben besteht aus unendlich vielen groBen und
kleinen Kreislaufen - und es geht vor allem darum,
in ihnen einen gesunden Flow zu erleben!

Unsere Muskeln sind biologisch betrachtet in besonders viele dieser Kreislaufe
untrennbar eingebunden - oder sogar deren Ausloser und standiger Impulsgeber!
Denn sie sind die kraftvollen, positiven Triebfedern fiir alle kérperlichen Ablaufe
und dariiber hinaus auch fiir sehr viele wichtige, organische Kreisldufe, wie die
neueste Forschung immer eindrucksvoller herausgefunden und bewiesen hat.

Genau deshalb ist ein gesunder Flow mit gezieltem und kompetent betreutem
Muskeltraining - zum Erhalt und zur Starkung der Muskeln als unsere
wichtigsten, korperlichen Antriebsfedern - von unschatzbarem Wert fir die
Gesundheit, fiir das Wohlbefinden und sogar fiir besondere Gliicksgefthle!

Erleben Sie es selbst.

Muskel3tufoat™ s

GenieBen Sie lhre ganz personlichen Eindriicke in der entspannten und privaten
Atmosphare eines Top-Clubs mitten im Herzen von Schwerin. Und vor allem mit
einem Trainer- und Experten-Team, das Sie optimal begleitet.

Wir freuen uns auf Sie!

Mit uns erreichen Sie Ihr Trainingsziel

elektronisch einstellbarer NEW CIRCLES Trainingszirkel:

sicher, wirksam, zeitsparend. Spiiren Sie den Unterschied!
gesundheitsorientiertes Fitnesstraining auf Basis

neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse

begleitet von qualifizierten Trainer/innen

nur ausgebildetes Fachpersonal

NEW CIRCLES Ruckenprogramm

NEW CIRCLES Abnehmprogramm NEW CIRCLES
Mineralgetrénke inklusive Fitness und Vitaloft

umfangreiche Erlebniskurse ERLIEBE DICH NEU.
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